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Treffpunkt Fruhkindliche Bildung und Erziehung

Wild Child:

Die Autonomiephase in Kita

und in der Familie

Viele Erwachsene, die mit Kindern zu tun
haben, erkennen heute, wie wichtig es ist,
dass Kinder ihre Wut, Frustration und ihren
Arger ausleben dirfen, und zwar ohne Liebes-
entzug oder gar korperliche Gewalt. Und
doch: Die Autonomiephase eines Kindes kann
Eltern wie padagogische Fachkrafte zuweilen
verunsichern und an ungeahnte Grenzen
bringen.

Der Vortrag behandelt anschaulich, wie sich
die Gefuhlsstirme von Kindern liebevoll und
ohne Selbstiberforderung begleiten lassen,
wie sinnvolle und wichtige Grenzen gesetzt
und Schuldgefuhle abgebaut werden konnen.
Dazu wird es Raum fur Diskussion und Nach-
fragen geben.

Referent
Dr. Eliane Retz,
Padagogin und systemische Beraterin

https://abteilung-kita.ulm.de

Stadt Ulm, Abteilung Kindertagesbetreuung in Ulm (KITA)
Ulmergasse 15, 89073 Ulm

Telefon +49 731 161-5431
kitagqualifizierungsprogramm@ulm.de

16.06.2026 | 19 — 21 Uhr

@ Studio der Sparkasse Ulm,
H.-u.-S.-Scholl-Platz 2

Nahere Informationen zur Anmeldung [
finden Sie etwa einen Monat vor der
Veranstaltung auf unserer Internetseite. £z
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Eltern // Netzwerk // Begegnun
Sparkasse gegnung
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