
BEGEGNUNG
Elterncafé

Jeden letzten Mittwoch im Monat von 15.30 bis 17.30 Uhr

Ein offener Treff für alle Eltern mit Raum für Begegnung und Infos.

31.01., 28.02., 28.03., 25.04., 30.05., 27.06., 25.07.2018.

28.03. Babysitterbörse: Schülerinnen, die ein Zertifi kat als Babysitter 
 besitzen, stellen sich im Elterncafé vor. Gegegenseitiges Kennenlernen, 
 damit Eltern und Babysitter zusammenfi nden! 

25.04. Farben der Welt: Gemeinsam singen, spielen, tanzen mit Eltern 
 und Kindern. Mit Simona Dorendorf, pädagogische Fachkraft

25.07. Summer Special: Water Splash. Für Eltern und Kinder. 
 Bitte Wechselkleidung mitbringen

Das große Krabbeln 

Sonntag, 15.04.2018 von 10.00 bis 12.00 Uhr

Im Wald wohnen viele, viele Tiere. Aber nur einen Bruchteil davon können wir sehen. 
Ausgestattet mit Becherlupen suchen wir nach Käfer, Ameise und Co. Mitbringen: 
Outdoortaugliche Kleidung, Sitzkissen, Getränke. Anmeldung im KiFaZ. 

Theaterspielen macht Spaß!  
Hat Ihr Kind Freude, in andere Rollen zu schlüpfen, 
gefährliche und liebe Tiere zu spielen? Spaß an Musik und Bewegung? 

In vier Übungseinheiten mit der Theaterpädagogin Claudia Lemke werden die Ideen 
der Kinder zu einem gemeinsamen Theaterstück zusammengeführt, das die Kinder 
ihren Eltern, Großeltern und Freunden am Dienstag, 15.05.2018 präsentieren.                                                                                                                                    
 
Montag, 16.04., 23.04., 07.05., 14.05.2018, 16.00 bis 17.00 Uhr

kostenfrei, Anmeldung im KiFaZ

Aufführung Kindertheater
Wir laden herzlich ein, den Internationalen Tag der Familie am

Dienstag, 15.05.2018, ab 16.00 Uhr

bei Drinks und Snacks im Kinder- und Familienzentrum zu feiern.  Ab 16.15 Uhr 
präsentieren Kinder ihr selbst entwickeltes Theaterstück.

Who cares? Zwischen Kind und Karriere 

Montag, 23.04.2018 um 19.30 Uhr

Gunda Willfort stellt Ergebnisse ihre Masterarbeit vor. Herzliche Einladung zum 
Meinungsaustausch und zur Begegnung bei einem Glas Wein. 

Mit Kinderbetreuung

Open Air-Kino im Lettenwald 

Donnerstag, 05.07.2018 bei Anbruch der Dunkelheit

Warm-up ab 20.00 Uhr im Kinder- und Familienzentrum. Den Filmtitel können Sie 
bei uns erfragen.

BERATUNG

Beratung zu Fragen der Entwicklung des Kindes
durch die Frühförderung   

Jeden 2. Mittwoch im Monat von 14.30 bis 15.30 Uhr

Die Beratung fi ndet anonym, ohne Voranmeldung und kostenfrei statt. Weitere 
Termine nach Vereinbarung bei Ingrid Höbel-Baiker, Tel.: 0731 161-3928 oder 
per E-Mail: hoebel-baiker@gmx.de.  

14.03., 11.04., 09.05., 13.06., 11.07.2018. 
(nicht in den Schulferien)

Beratung zu Fragen der Erziehung
durch die Psychologische Beratungsstelle der Diakonie Ulm  

Jeden letzten Dienstag im Monat von 14.00 bis 18.00 Uhr

Terminvereinbarung bei Gunda Willfort oder über die Kita.

30.01., 27.02., 27.03., 24.04., 29.05., 26.06.2018 

BEWEGUNG

Indische Babymassage (für Babys ab drei Monaten)

Mittwoch, 11.04. bis 09.05.2018 von 10.00 bis 11.00 Uhr (5x)

Indische Babymassage nach F. Leboyer für Babys ab drei Monaten mit Sabine 
Riegert, Kinderkrankenschwester in eigener Praxis. Anmeldung über fbs. 

Wintersport

Sonntag, 18.02. und 25.03.2018 von 10.00 bis 11.45 Uhr 

Wintersport am Sonntagmorgen für Eltern und Kinder in der Turnhalle Böfi ngen 
mit Desiree Saumweber, Erzieherin und Psychomotorikerin. Anmeldung im 
KiFaZ. 

Walking
Im Frühjahr fi ndet ein Aufbaukurs Walking mit Nadja Schmechtig, Nordic Walking 
Trainerin, statt. Infos und Anmeldung bei Gunda Willfort.   

Outdoor

Kindertheater

Ethik am Abend

FrühjahrSommer

Erika-Schmid-Weg 3 · Ulm-Böfi ngen

PROGRAMM
 Februar – Juli 2018



Wir sind ein Kinder- und Familienzentrum, in dem die Anliegen von Familien 
Raum fi nden und Eltern vielfältige Möglichkeiten haben, sich zu begegnen. 
Unser Haus möchte eine Anlaufstelle für Eltern sein sowie Beratungs- und 
Bildungsangebote vor Ort anbieten. Eltern können sich aktiv beteiligen und 
mitgestalten. Unsere Angebote sind offen für alle Familien im Sozialraum.

Aktuelle Angebote, Termine 
und Infos erfahren Sie bei

Gunda Willfort, Koordinatorin
Tel.: 0731 20641955, E-Mail: g.willfort@ulm.de                    
und im böfi nger bürger blättle sowie den Mit-
teilungsblättern von Jungingen, Lehr und Mähringen.

Herzliche Einladung zum Elterncafé

Jeden letzten Mittwoch im Monat ab 
15.30 bis 17.30 Uhr mit Kinderbetreuung.

Wir freuen uns auf Sie!

Willkommen 
im Kinder- und Familienzentrum Erika-Schmid-Weg 3 in Ulm-Böfi ngen

Kess-erziehen
Zwei Abende zum Thema Geschwister: Sie streiten und sie lieben sich. 

Geschwisterpositionen

Montag, 12.03.2018 von 19.30 bis 21.45 Uhr

Geschwister: Liebe und Streit inklusive!

Montag, 19.03.2018 von 19.30 bis 21.45 Uhr

Mit Petra Baumgärtner-Mader, Erzieherin, Kess-Referentin. Anmeldung über keb. 

Wie können Eltern ein gesundes Selbst-
wertgefühl bei ihrem Kind fördern?
Donnerstag, 08.03.2018 um 19.30 bis 21.00 Uhr 

Mit Manuela Welsch, Diplom-Psychologin. Anmeldung über fbs. 

Mein Kind schläft durch!?   
Dienstag, 10.04.2018 von 19.30 bis 22.00 Uhr 

Mit Gertrud Menz, Elternberaterin Frühe Kindheit. Anmeldung über fbs.

Hochsensible Kinder fördern und stärken.    
Montag, 07.05.2018 von 19.30 bis 21.00 Uhr 

Eine Einführung mit Melanie Vita, Sozialpädaogign und 
Lerntherapeutin. Anmeldung über fbs. 

Mein Kind kommt in die Krippe – 
Zwischen Umarmung und Loslassen 

Mittwoch, 13.06.2018 um 19.30 Uhr  

Mit Katja Maier, Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen und Familienplanung. 
Ohne Anmeldung.

Themenreihe: Wurzeln und Flügel

Alle Angebote der Themenreihe sind kostenfrei. 

Themenabend INFOS UND ANMELDUNG 
Kinder- und Familienzentrum Ulm-Böfi ngen, Erika-Schmid-Weg 3, 89075 Ulm
Gunda Willfort, Koordinatorin, Tel.: 0731 20641955, g.willfort@ulm.de   

Familien-Bildungsstätte Ulm e.V. (fbs):
Tel.: 0731 96286-0, anmeldung@fbs.ulm.de, www.fbs.ulm.de

Katholische Erwachsenenbildung Ulm (keb) 
Bildungswerk Alb-Donau-Kreis und Stadt Ulm e.V., Weinhof 6 (bis Ende 2018) 
Tel.: 0731 / 9 20 60 20, keb.ulm@drs.de, www.keb-ulm.de

Neu hinzukommende Termine fi nden Sie an der Infowand im Eingang, im böfi nger 
bürger blättle sowie in den Mitteilungsblättern von Jungingen, Lehr und Mähringen.
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GESUNDHEIT
Mein Kind ist krank – was tun? 

Mittwoch, 07.02.2018 um 19.30 Uhr

Der Böfi nger Kinder- und Jugendarzt Dr. Matthias Schlaud informiert über häufi ge
Kinderkrankheiten und Behandlungsmöglichkeiten. Ohne Anmeldung

KREATIVES: DIY

Töpfern für Anfänger 

Dienstag, 06.03. und 20.03.2018 von 14.30 bis 16.00 Uhr

Große lernen von den Kleinen: Emina, Mia, Neele und Vincent zeigen den 
Erwachsenen, wie man Osterschalen töpfert. Anmeldung im Kinder- und 
Familienzentrum. 

IM SOZIALRAUM
Putzete Böfi ngen in Bewegung

Samstag, 17.03.2018 Samstag, 07.07.2018

 

Themenabend

LETTENWALD


